6 bananas bem maduras

1 xicara e meia de aclcar

Farinha de trigo (ou qualquer outro tipo de farinha de sua preferéncia)
1 colher (sopa) de fermento

AcUcar para passar as bolachas

Descasque e amasse as bananas

Cologue o agUcar e misture até ficar homogéneo

Va colocando farinha até que nao grude muito nas maos, coloque aos poucos e va sovando
Quando ela estiver no ponto de conseguir pegar

Modele como quiser e depois passe no aclicar

Unte a forma para retirar mais facil depois

Asse até que o fundo fique douradinho
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