1 pao de sal ou pao de forma

1 carne de hamburguer

2 folhas de alface

1 tomate picado em rodelas

2 colheres de sopa de maionese

mostarda e catchup a quantidade de sua preferéncia
1 pitada de orégano

batata balha a gosto

Passe a maionese no pao de sal ou pao de forma.

Coloque a mostarda e o catchup também no pao.

Frite a carne de hambdrguer durante 7 minutos.

Cologue o alface e o tomate no pao temperado a seu gosto.
Coloque uma pitada de orégano.

Coloque a batata palha.
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