
MOLHO DE SALADA CEASAR
INGREDIENTES

1 copo de iogurte natural

1 colher (sopa) de mostarda

1 colher (sopa) de sumo de limão

3 colheres (sopa) de queijo parmesão ralado

Azeite de oliva extra virgem à vontade

MODO DE PREPARO

Misturar todos os ingredientes e pronto. É só servir.
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