
AERADO DE MORANGO
INGREDIENTES

1 pacote de gelatina de morango

1 potinho de iogurte natural

1/2 lata de leite condensado

1/2 caixa de morangos (opcional)

MODO DE PREPARO

Prepare a gelatina conforme as instruções da caixinha e coloca pra gelar por pelo menos 6 horas. Dica: faça a
noite para de manhã já estar pronta.

Bata a gelatina já firme no liquidificador com demais ingredientes: iogurte e leite condensado (se tiver morangos,
separe 6 e bata junto, deixa a sobremesa levemente azedinha).

Coloque em uma travessa e coloque na geladeira por mais umas 4 horas, até ficar firme de novo.

Depois de pronta, enfeite com morangos.
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