300 g de carne moida de primeira
1 ovo

1/2 pacote de creme de cebola

1 pacotinho de sazon para carne

1 colher de sopa de azeite de oliva
1 colher pequena de allho

1/2 cebola picada em cubinho
Pimenta-do-reino a gosto

Sal a gosto

Coloque a carne moida em um tigela.

Acrescente o ovo.

Em seguida o pacote de creme de cebola e misture tudo com as maos.

Coloque o sazén, o azeite, o alho, a cebola, a pimenta-do-reino e o sal.

Misture tudo até obter liga.

Em sequida faca as formas do hamburguer e frite-os em um frigideira com pouco 6leo.

Estd pronto para servir.
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