
TABULE À MINHA MODA
INGREDIENTES

250 g de trigo para quibe (triguilho)

2 tomates sem sementes picado em cubinhos

2 cebolas médias picadas em cubinhos

8 salsichas picadas em cubinhos

suco de 2 limões

azeite a gosto

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Coloque o triguilho em uma tigela e cubra com água fervente e reserve.

Pique os tomates, as cebolas e as salsichas.

Misture todos os ingredientes em uma vasilha grande.

Acrescente o suco de limão, o azeite e o sal.

Misture bem.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/45930-tabule-a-minha-moda.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/45930-tabule-a-minha-moda.html

