
LANCHE SIMPLES
INGREDIENTES

pão de forma (panco)

1 fatia de presunto

1 fatia de mussarela

1 tomate em rodela

azeite de oliva

orégano

maionese

MODO DE PREPARO

Aqueça o forno a 180°C.

Passe a maionese no pão.

Coloque uma fatia de presunto e uma de mussarela sobre o pão, coloque uma rodela de tomate, uma pitada de
orégano, uma gotinha de azeite.

Coloque o pão em uma assadeira e deixe no forno de 15 a 20 minutos ou até a mussarela derreter e o pão dar
uma endurecidinha.
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