
BIFE AO REQUEIJÃO
INGREDIENTES

500 g de carne em bifes de preferência patinho

4 colheres de requeijão cremoso

3 colheres de sopa de azeite

sal a gosto

1 cebola cortada em rodelas

tempero sazon a vontade para carne

alho a vontade

3 colheres de molho shoyu

MODO DE PREPARO

Em uma panela frite o bife com o azeite, o alho, sal a gosto e tempero sazón para carne.

Logo em seguida coloque a cebola e deixe por mais 2 minutos.

Coloque o molho shoyu e por fim o requeijão.
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