1/2 pacote de macarrao parafuso cozido
200 g de queijo cheedar

60 g de creme de leite

1 copo de milho verde

30 g molho de tomate

azeite ou dleo

sal a gosto

pimenta a gosto

Primeiro cologue o azeite na panela, aqueca e coloque o sal, a pimenta e o cheddar até que o cheddar derreta.

Depois coloque 0 macarrao ja cozido, misture bem e acrescente o creme de leite e o milho verde.
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