
PURÊ DE BATATA DA ALE
INGREDIENTES

Cebola, alho, sal a gosto

3 colheres de sopa de manteiga

4 xícara de batata cozida e amassada

1 xícara de leite

1 sachê de sazón legumes

5 colheres de sopa de milho cozido (lata de milho) ou a gosto o milho

MODO DE PREPARO

Frite o alho e a cebola na manteiga, coloque o batata amassada na panela e mexa até misturar todo.

Coloque o sazón e mexa, colocando o leite as poucos, por último o milho e sal a gosto.

Bom apetite!
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