1 copo de leite

4 colheres de manteiga

1/2 xicara de aclcar

1 colher (sobremesa) de amido de milho
1 colher (sobremesa) de farinha de trigo

creme de leite (opcional)

Leve os ingredientes ao fogo em uma panela ou recipiente de sua preferéncia.
Sempre mexendo para ndo empelotar, caso aconteca, basta coar quando estiver pronta.

A calda fica com a uma consisténcia cremosa, como a de uma calda normal de chocolate.
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