
PUDIM DE MANGABA
INGREDIENTES

4 ovos

1 lata de leite condensado de 200 ml

1 lata de polpa de mangaba

1 lata de leite (mesma medida do leite condensado)

MODO DE PREPARO

Bater primeiro os ovos no liquidificador.

Acrescenta em seguida os outros ingredientes.

Assar em banho-maria em fôrma caramelizada, por cerca de 40 minutos.

Servir gelado.
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