1 lata de leite condensado de soja
1 lata de creme de leite de soja

1/2 copo de suco a preferencia

Bater no liquidificador até obter uma mistura homogénea.
Transfira para um recipiente e leve ao freezer por 3 horas.
Retire, mexa com uma colher e leve novamente ao freezer por 3 horas.

Sirva com calda ou raspas do sabor que optou fazer.
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