1 kg de pernil

2 cebolas

4 dentes de alho

1 cubo de caldo sabor costela (ou o que preferir)
1 colher de sopa de mostarda

pimenta-do-reino

suco de 2 limdes

sal

azeite

Pique as cebolas em pétalas.
Refogue o alho e a cebola no azeite.
Junte tudo na panela de pressao e deixe por aproximadamente 20 minutos.

A receita é facil, simples e maravilhosa!
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