
DELÍCIA DE CARNE MOÍDA
INGREDIENTES

½ kg de carne moída

6 ovinhos de codorna ou 2 ovos de galinha cozidos

½ lata de milho

1 tomate médio picado

1 cenoura média ralada

½ cebola picada

Tempero baiano a gosto

Sal a gosto

MODO DE PREPARO

Refogue a cebola, o tomate e a cenoura levemente.

Em seguida adicione a carne moída e continue refogando.

Adicione o tempero baiano e o sal.

Decore com os ovos.
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