
SALMÃO ESPERTO
INGREDIENTES

4 postas de salmão

50 g de sal

50 g de orégano

MODO DE PREPARO

Pegue as postas e o restante dos ingredientes e passe o sal e o orégano.

Coloque-as no micro-ondas por 4 minutos e pronto!

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/46312-salmao-esperto.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/46312-salmao-esperto.html

