
MASSA DE PIZZA CASEIRA – MICROONDAS
INGREDIENTES

Farinha de trigo até dar o ponto da massa

1 sal a gosto

1 colher de margarina

1/2 copo de água morna

1/2 copo de leite morno

1 ovo

Orégano a gosto

1 prato raso

MODO DE PREPARO

Coloque todos os ingredientes em uma bacia média e por último acrescente o trigo até desgrudar.

Quando der ponto deixe descansar por 30 minutos.

Depois do descanso de 30 minutos pegue pequenas porções da massa que dê para colocar em 1 prato raso e
estique com rolo de massa até ficar fina, logo em seguida coloque no micro-ondas por 1 minuto e meio para pré-
assar a massa.

Depois coloque o recheio de sua preferência e volte para o micro-ondas por 45 segundos.

Está pronta.
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