
ESPAGUETE ALHO E ÓLEO COM COUVE E ALMÔNDEGAS
INGREDIENTES

500 g de espaguete

1 maço de couve cortado bem fininho

2 dentes de alho picado

1 cebola pequena picada

Sal a gosto

Azeite a gosto

Almôndegas fritas

MODO DE PREPARO

Prepare o espaguete conforme as instruções da embalagem.

Em outra panela, coloque o azeite, a cebola e o alho e frite.

Acrescente a couve e sal, refogue.

Misture o molho com o espaguete e as almondegas já fritas.

Sirva quente.
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