
CHOCOVEGAN
INGREDIENTES

1 caixa de creme de leite de soja

2 colheres de sopa cheias de cacau em pó (sem açúcar, de preferência)

1 colher de chá de essência de baunilha

açúcar mascavo, orgânico ou demerara a gosto

MODO DE PREPARO

Misturar todos os ingredientes numa tigela pequena.

Mexer vagarosamente até formar uma mistura homogênea.

Servir em seguida.

Serve para cobrir ou rechear doces veganos.

Aos que ainda consomem algo de origem animal, misturar 2 colheres de chá de licor de chocolate ou gianduia. O
sabor se aprimora.
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