5 bolas de sorvete de chocolate
1/2 litro de leite integral

Chocolate ralado

Bata no liquidificador o leite e 4 bolas de sorvete de chocolate.
Apoés terminar, reserve o leite batido em um copo.
Acrescente a ultima bola de sorvete no copo com a batida de chocolate.

Logo apds, jogue por cima o chocolate ralado.
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