
OMELETE COM SALSICHA E CEBOLA
INGREDIENTES

2 ovos

1/2 cebola picada

2 salsichas picadas em cubinhos pequenos

1/2 xícara de farinha de trigo

1 colher de sobremesa de orégano (opcional)

sal a gosto

óleo para fritar

MODO DE PREPARO

Colocar em um recipiente os ovos, a cebola a salsicha, o orégano e o sal, mexer bem.

Por último misturar a farinha de trigo.

Em uma frigideira média colocar apenas um fio de óleo e fritar metade da receita. virando-a para fritar dos dois
lados.
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