2 canecas de leite

1 pedaco de pau de canela
casca de 1 laranja

4 colheres de nescau

3 colheres de creme de leite

2 colheres de acucar

Doure as 2 colheres de aglcar em uma panela.

Coloque a casca da laranja e junte o leite.

Junte o pau de canela e o nescau. Deixe ferver por 3 minutos.
Desligue o fogo e junte o creme de leite.

Mexa bem e sirva ainda quente.
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