
SUCO DE MELANCIA COM ÁGUA DE COCO
INGREDIENTES

3 copos de água de coco

1/4 de melancia (descascada e sem o caroço)

3 raminhos de hortelã para decorar

MODO DE PREPARO

Bata a água de coco no liquidificador com a melancia.

Coe, decore com folhas de hortelã e sirva gelado.

Fica ótimo no calor, além de refrescar, hidrata.
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