1 lata de leite condensado previamente cozido
3 pacotes de natas

bolachas de chocolate

Comece por ralar as bolachas.
Em seguida batas as natas, quando estiverem a endurecer juntar o leite condensado.
Envolver por mais uns minutos ate estar tudo bem misturado.

Por fim empratar. em tacas individuais comece por pér a bolacha no fundo, depois o creme, a bolacha, e preencha
assim em camadas acabando na bolacha.

Leve ao frio antes de servir.
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