1 garrafa térmica de um litro
250 g de feijao(Qualquer tipo)

750 ml de agua

Apos lavar o feijdo, coloque-o dentro de uma panela comum, com a agua.

Leve ao fogo.

Quando comecar a ferver,abaixe o fogo.

Deixe ferver durante 4 minutos.

Retire do fogo. Imediatamente despeje na garrafa térmica, o feijao com o caldo.
Tampe bem.

Deixe assim por 12 horas.

Abra a garrafa.

O feijao estard cozido, pronto para ser temperado.

Retire o feijao da garrafa.

Tempero como seu costume.
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