
ESPUMONE DE GOIABA
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1/2 vidro de suco de goiaba

folhas de hortelã

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador por 3 minutos, despeje num refratário e leve para o freezer por 4 horas.

Sirva em taças e decore com folhas de hortelã.
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