1 lata de leite condensado
4 colheres de sopa de achocolatado em pé

1/3 (da lata de leite condensado) de licor de menta (80 ml)

Misture todos os ingredientes em uma panela.
Mexa bem, em fogo baixo, por uns 15 minutos.
Quando comecar a borbulhar, ferver.

Aumente a poténcia do fogo, no maximo.

Quando comecar a soltar um pouco do fundo desligue.
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