2 colheres (sopa) de aclcar
1 xicara de leite
canela em p6 a gosto

pedacinhos da prépria canela

Derreta o acucar acrescente a canela em pé ou os pedacinhos.
Coloque o leite e mexa até com que os ingredientes se misturem (menos a canela em pedacos).

Pronto agora basta servir quentinho e aproveitar o momento.
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