
CALDO DE FEIJÃO COM CARNE MOÍDA E CHEIRO-VERDE
INGREDIENTES

2 xícaras de feijão

1 xícara de carne moída

1 xícara de cheiro verde ( coentro e cebolinha )

1/2 xícara de leite

1 colher de manteiga ou margarina

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Bata no liquidificador: o feijão e o leite.

Frite a carne moída até o ponto desejado.

Aqueça o feijão batido em uma panela mexendo sempre, adicione a carne moída logo em seguida adicione o
cheiro verde.

Se quiser uma pitada de sal.
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