Leite condensado caseiro:1 copo de leite morno de dgua
1 copo de leite em pé integral

1 copo de aclcar

Creme de leite:1 laranja

Granulado de chocolate ou raspas de chocolate
Frutas vermelhas

Banana

Ou frutas da época a gosto

Bata tudo por 8 minutos, até engrossar (leite condensado caseiro).

Coloque no fundo de uma vasilha de vidro as frutas, despeje o leite condensado caseiro por cima, salpique

granulados de chocolate ou raspas amargas.
Em seguida despeje creme de leite gelado e raspas de laranja raladas.

Deixe na geladeira e em 15 minutos.
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