1 pacote de macarrao ninho

1 lata de milho verde ou ervilha
1 pacote de extrato de tomate
1 caixa de creme de leite

500 g de carne moida

Tempere a carne moida com o caldo de knorr e sazén.

Depois que estiver cozido coloque a cebola, o pimentao, o tomate e se quiser passas e o0 extrato de tomate e 0
creme de leite, desligue.

Cologue em uma travessa 0 macarrao cozido e a carne moida pronta e sirva.
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