250 g de macarrao de sua preferéncia

2 kg de carne moida

3 dentes de alho amassado

1 cebola pequena picada

Azeite

Oleo de soja

Sal a gosto

1 pacote de molho de tomate tipo refogado

2 caixas de creme de leite

Em uma panela cozinhe o macarrao.

Em uma panela coloque duas a trés colheres de azeite,adicione a cebola e o alho.

Quando o refogado estiver pronto coloque a carne moida, deixe cozinhar somente com a dgua da carne.
Coloque o molho de tomate e refogue.

Desligue o fogo e coloque o creme de leite, misture bem.

Tempere com sal a gosto,ou o tempero de sua preferéncia.

Em um refratario coloque um pouco de macarrao e jogue por cima um pouco do molho, misture.
Coloque fatias a desejar de mussarela.

Repita o processo.

A (ltima camada devera ser de mussarela.

Leve ao forno.
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