
LEITE D
INGREDIENTES

1 e 1/2 colheres de sopa de açúcar

2 colheres de sopa de água

canela a gosto

1/2 dose de rum (25ml)

300 ml de leite

MODO DE PREPARO

Leve ao fogo em uma panelinha o açúcar, a água e o rum e deixe ferver até fazer um caramelo.

Coloque a canela e junte o leite, mexa até derreter o caramelo.

Sirva quente.
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