
FLÃ DE IOGURTE NATURAL COM GELEIA DE MORANGO
INGREDIENTES

GELEIA:

Geleia:2 xícaras (chá) de morangos picados

1 colher (sopa) de suco de limão

1 xícara (chá) de açúcar refinado

MODO DE PREPARO

GELEIA:

Geleia:Misture todos os ingredientes e deixe descansar por 20 minutos.

Leve ao fogo, mexendo de vez em quando, até obter uma geleia com pedaços.

Coloque por cima do flã e sirva gelado.
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