
PÊRA AO VINHO
INGREDIENTES

1 pêra

2 colheres (chá) de açúcar

6 colheres (sopa) de vinho tinto

MODO DE PREPARO

Parta a pêra ao meio e tire as sementes, formando uma pequena cavidade.

Em cada metade, adicione o açúcar e deixe descansar por meia hora.

Acrescente o vinho tinto e aguarde mais meia hora.

Leve ao micro-ondas por 2 minutos e sirva em seguida.
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