250 ml de concentrado de abacaxi
1/2 vidro de leite de coco

1/2 lata de leite condensado

100 ml de leite integral

1 forma de gelo triturado

Triturar o gelo no liquidificador primeiro e depois adicionar o restante dos ingredientes e bater mais um pouco,
apenas para misturar.

Pode também decorar com a prépria fruta em pedagos pequenos.
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