
MAIONESE TEMPERADA (PARA LANCHE)
INGREDIENTES

1 copo de leite gelado

½ limão (suco) - opcional

orégano

1 colher mostarda

sal, pimenta a gosto

óleo em fio (cerca de 300 ml)

MODO DE PREPARO

Bater tudo, exceto o óleo, bater bem até misturar.

Em seguida colocar o óleo em fio (meu truque é o furinho na tampa) ir colocando até engrossar, e está pronto. O
limão dá um toque diferente, porém é opcional.
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