4 xicaras de cha de casca de melao
1 litro de 4gua

1 xicara de cha de acUcar

2 limdes

10 folhas de hortela

Corte em pedacos pequenos de melao.
Em sequida fervente a casca.

Depois de cozida escorra e reserve a dgua e as cascas separadamente, coloque a dgua no liquidificador e
complete até 1 litro.

Coloque as cascas de meldo, o acucar, o suco do limao e a horteld, bata bem, coe e sirva gelado.
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