1 copo de leite

2 colheres (sopa) de cremogema

1 colher (sopa) rasa de margarina

2 colheres (sopa) de leite condensado

1 pitada de sal

Em uma panela dissolva a cremogema no leite, coloque o restante dos ingredientes e leve ao fogo baixo.
Mexa sempre para que nao grude na panela.

Quando comecar a borbulhar retire do fogo.
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