5 batatas pequenas
1 colher de cha de azeite
1 saquinho plastico

orégano a gosto

Coloque as batatas dentro do saquinho, amarre e faca um pequeno furo no saquinho.
Coloque de 4 a 5 minutos no micro-ondas.

Depois de pronto, pegue com cuidado para nao se queimar, lave-as e descasque-as.
Corte-as igualmente em 10 pedacos.

Passe o azeite nelas e de preferéncia o orégano.

Se vocé quer fazer um bifinho de sua preferéncia para acompanhacao das batatas ou algo assim.
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