1 cream chesse (subistituir por requeijao, de preferencia o requeijao mais duro)
1 lata de leite condensado
1 lata de whipped cream

1 lata grande de frutas ou frutas de sua preferéncia

Bater todos os ingredientes e colocar as frutas no creme, servir.

D4 muito creme, se quiser pode fazer so metade da receita.
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