1 lata de leite moca

1 lada de creme de leite

a mesma medida da lata, em leite em pé
3 colheres de sopa de nescau

3 colheres de sopa de aclcar

3 ovos

Coloque em uma panela: o leite moca, o leite em pd, as gemas e 0 nescau.

Leve ao fogo brando sem parar de mexer.

Quando estiver largando da panela, estd bom de tirar do fogo.

Bata as claras em neve e cologue o creme de leite e 0 aclicar sem parar de mexer.
Em um pirex coloque o que saiu do fogo e depois as claras em neve.

Leve ao congelador, até ficar como quiser.
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