1 lata de leite condensado
1 lata de leite integral (medida do leite condensado)
1 lata de suco concentrado de maracuja (a mesma)

2 colheres de amido de milho

Misture o leite condensado, o leite integral e o suco.

Dissolva 0 amido em um pouco de leite e misture aos demais ingredientes.

Leve ao fogo baixo sem parar de mexer até engrossar, cozinhe por mais 2 minutos.
Desligue o fogo e utilize quando estiver frio.

Para nao criar pelicula cubra-o com filme plastico.

Querendo depois de frio acrescente 1 lata de creme de leite sem soro.
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