
CREME DE FRANGO COM BATATA PALHA
INGREDIENTES

1 peito de frango sem osso e picado

2 colheres de oleo

3 dentes de alho

1/2 tablete de knor de frango

1 pitada de pimenta do reino

1 colher de chá de sal

1 lata de milho

1 caixa de creme de leite

1 colher sopa de molho de tomate

1/2 cenoura ralada

batata palha a gosto

1 porção de arroz pronto(temperado com cebola)

MODO DE PREPARO

Frite o alho com sal no óleo quente, acrescente o frango e o knorr, cozinhe até que fique cozido por completo,
certifique-se que o frango não esteja cru.

Desfie-o em pedaços, acrescente o creme de leite, o milho, cenoura, pimenta, molho de tomate, e mexa até que
fique um creme bem dissolvido e reserve.

Faça um prato bem bonito com batata palha e arroz cozido e bom apetite!
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