2 xicaras 1/2 de agUcar

3 ovos inteiros

200 ml de leite de coco

1 pitada de sal

4 de sopa de farinha de trigo

4 colheres bem cheia de margarina

1 e 1/2 xicaras de leite

6 colheres de sopa bem cheia milharina pré cozida
5 colheres cheia de queijo ralado

2 colheres de sopa rasa de fermento royal

Bater todos ingredientes no liquidificador.
Untar uma forma de buraco no meio.

Levar ao forno médio, preaquecido, por cerca de 30 a 35 minutos.
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