
SUCO MALUCO
INGREDIENTES

1 maçã inteira sem casca e sem caroço

1 laranja lima

1 pera inteira sem caroço

3 rodelas de abacaxi

1 galinho de hortelã

1 pedaço pequeno de gengibre

4 cubinhos de gelo

1 pitada de pimenta-do-reino branca

1 fatia de melão

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidifacador com 300 ml de água, coe e sirva.

Suco desintoxicante e bom para ressaca.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/48172-suco-maluco.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/48172-suco-maluco.html

