1 carne de hamburguer
1 fatia de queijo
1 fatia de presunto

tempero sazén

Dentro da carne de hamburguer coloque a fatia do queijo e a fatia do presunto, em seguita feche como um pastel.

Jogue o tempero de sazén em cima, depois coloque dentro de sua misteira de pdo (sanduicheira) e asse, é mais
saudavel pois ndo é frito.

Coloque no prato e sirva.
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