
FRAPÊ ESPECIAL DE MORANGO
INGREDIENTES

1 copo de iogurte natural

2 colheres (sopa) de creme de leite

2 xícaras de chá de morango

1/2 xícara de chá de água

6 colheres (sopa) de leite em pó

1/2 xícara de chá de açúcar

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador por 5 minutos.

Adicione 5 cubos de gelo e sirva em seguida.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/48192-frape-especial-de-morango.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/48192-frape-especial-de-morango.html

