1 prato de polvilho doce
1 prato de queijo ralado
1 prato de éleo

1 prato de leite

1 prato de agua

sal a gosto

7 ovos

Coloque o polvilho em uma vasilha, acrescente o sal, misture.

Em uma panela coloque o éleo, o leite e a 4gua para ferver.

Em seguida escalde o povilho e misture bem.

Deixe esfriar, sove e cologue 0s ovos, sove novamente até ficar homogénea.
Por Ultimo o queijo.

Se ficar dura acrescente agua fria até o ponto de colher.

Unte as maos com 6leo para fazer os pdes.

Leve ao forno ja quente.

Esta pronto quando estiver dourado.
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