
TORTA SALGADA CAINHOSA
INGREDIENTES

1 peito de frango

3 ovos

1/2 copo americano de óleo

1 copo de leite

1 tablete de caldo knorr

1 kg de farinha de trigo

1 colher de chá de fermento

MODO DE PREPARO

Cozinhe o peito de frango com todos os temperos (a gosto), deixe esfriar e desfie.

Separe.

Bata todos os ingredientes no liquidificador até ficar totalmente homogêneo (colocando aos poucos).

Unte uma forma (quadrada ou redonda).

Coloque a metade da massa.

Coloque o restante do receio.

Leve ao forno.

Coloque a metade do recheio (reserve um pouco).

Coloque o restante da massa e leve ao forno.
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